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APLIKOBUS
INNOWACJA DLA OSOB ZALEZNYCH I ICH OPIEKUNOW

SCENARIUSZ WIZYTY
TEMATYCZNEJ / 01

SCENARIUSZ NR 01
Organizacja i scenariusz mikrodziatan dla senioréw.

TEMAT PRZEWODNI: MIOD | MUZYKA

SENIOR: Pasjg pana Mariana jest pszczelarstwo i muzyka. Jego ulubione zajecie to konstruowanie
instrumentow muzycznych wtasnego pomystu z drewna i metalu.

NAZWA PROJEKTU

SWIETO MIODU | MUZYKI

RODZAJ ZADANIA, POMYSt

Spotkanie i rozmowa z panem Marianem potgczone z prezentacjq ula i degustacjg miodu
oraz wystepem muzycznym podczas mini festynu osiedlowego.

CELE

1/ Integracja spotecznosci sasiedzkiej, osiedlowej

2/ Integracja os6b dorostych z mtodzieza

3/ Popularyzacja roli pszcz6t w przyrodzie i dla cztowieka
4 / Zmniejszenie u seniora poczucia osamotnienia

5/ Aktywizacja seniora

6 / Otwarcie sie seniora na nowa inicjatywe

7 / Dowartosciowanie seniora
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METODY PRACY

Metoda partycypacyjna. Wspdlne zorganizowanie wydarzenia artystyczno-spotecznego.

OPIS PRZYGOTOWAN DO WYDARZENIA

1/ Zacznij od znalezienia w swojej okolicy seniora zaleznego pasjonujacego sie pszczelarstwem,
muzyka lub jednym i drugim, a takze grupy wolontariuszy.

Moga to by¢ czlonkowie lokalnych organizacji pozarzadowych, grup nieformalnych, artystycznych.
Zorganizuj wspolne spotkanie (np. w mieszkaniu seniora lub na klatce schodowej jego domu, bloku)
w celu przedstawienia uczestnikom swojej wizji wspottworzenia innowacyjnego projektu
artystyczno-spotecznego.

2 / Zaproponuj seniorowi udziat w wydarzeniu polegajacym na przedstawieniu jego pasji
pszczelarskiej potagczonym z wystepem muzycznym, ewentualnie potancéwka.
Zastanowcie sie wspolnie, jaka role mogtby odegrac senior w tym wydarzeniu.

Czy zechciatby opowiedzie¢ o swojej pasji do pszczelarstwa i/lub muzyki?

Warto poruszyc ten temat poczas rozmowy seniora z wolontariuszem.

Jedli Senior jest czynnym muzykiem, mozna zaproponowaé mu wiasny wystep solowy
lub z towarzyszacymi muzykami.

Wazne, aby zdac sie na jego indywidualne preferencje w zakresie doboru muzykoéw,
rodzaju repertuaru itp.

Mozna tez zaprosic do udziatu w wydarzeniu lokalny amatorski zesp6t muzyczny, na przyktad orkiestre
deta.

By¢ moze wsérdd wolontariuszy znajdzie sie muzyczny akompaniator?

3/ Do udziatu w wydarzeniu warto zaangazowac lokalnych producentéw miodu i wyrobéw
pszczelarskich, dzieki czemu bedzie mozliwa ich degustacja i ewentualny zakup.

4 / Wspdlnie z Seniorem i wolontariuszami wybierz dogodne miejsce w okolicy, gdzie mogtoby odby¢
sie wydarzenie. Najlepiej, gdyby byta to wspdlna przestrzeh na wolnym powietrzu - np. plac przed
blokiem, park, ogrod, skwer osiedlowy.

Konieczne bedzie powiadomienie dozorcy, pracownika administracji osiedla lub budynku

o planowanych dziataniach.

Miejsce trzeba wybrac tak, aby mozna byto tam rozstawic stoty, krzesta, a takze zorganizowac

przestrzen dla wystepujacych prelegentéw i muzykow. 2/7
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5/ Koniecznie trzeba zastanowi¢ sie nad ewentualng organizacjg nagtosnienia potrzebnego

do przeprowadzenia wyktadu, rozmowy oraz ewentualnie wystepu muzycznego.

W tym wypadku bedzie potrzebny dostep do zrodta zasilania elektrycznego, ale takze kilka
mikrofonéw, mikser, kolumny.

O pomoc w tym zakresie warto zwrdcic¢ sie do miejscowego osrodka kultury, w ktérym zwykle pracuja
specjalisci od nagto$nienia. Mozna takze, w ramach przewidzianego budzetu, rozwazy¢ wynajecie
profesjonalnej ustugi nagtosnieniowej w minimalnym zakresie.

6 / Zastanow sie wspolnie z seniorem i wolontariuszami nad dogodnym dla wszystkich terminem
wydarzenia. Wybrany termin trzeba skonsultowac z muzykami, majacymi wzig¢ udziat

w wydarzeniu. Nalezy takze ustali¢ z nimi warunki techniczne i (ewentualnie) finansowe

wystepu oraz potwierdzi¢ dostepnos¢ ewentualnej aparatury nagtosnieniowej wraz z obstuga.

7 / Stwérz wspdlnie z seniorem plan przebiegu wydarzenia.

Warto zaplanowac wczesniej takie elementy, jak kolejnos¢ wystapien, rozméw, wystepodw, ktdére maja
odbyc sie na zaaranzowanej w plenerze scenie.

Trzeba takze zastanowic sie nad mozliwoscig degustacji miodéw oraz dostepnosci poczestunku
innego rodzaju (napoje, owoce, chleb itp.). Warto zachecic sgsiadéw i wolontariuszy do przygotowania
prostej potrawy na te okazje.

8 / Wspodlnie z zespotem projektowym i wolontariuszami zastanow sie nad promocja wydarzenia.

Jej celem jest przede wszystkim zaproszenie na wydarzenie najstarszych sasiadéw, najlepszym rozwia-
zaniem bedzie rozwieszenie czytetnie zaprojektowanych plakatéw informacyjnych i umieszczenie ich
w widocznych miejscach. Mozna pomyslec takze o zaproszeniach dla okolicznych senioréw.

Dobrym pomystem moga by¢ ulotki informujace, ktére mozna np. utozy¢ w okolicznym sklepie
spozywczym lub aptece. Wazne jest takie zaprojektowanie graficzne materiatéw promocyjnych,

aby byly czytelne dla senioréow (duze liternictwo, proste komunikaty). Jesli w miejscowosci dziata
lokalne radio, mozna sprébowac zaangazowac je jako patrona medialnego projektu. Wtedy informacja
o projekcie dotrze do wiekszej liczby potencjalnych odbiorcéw. Mozna zaprosi¢ dziennikarza, ktory
zrobi relacje z wydarzenia.

Promocje warto zaczac na tydzien przed planowanym terminem wydarzenia.

9 /W dniu wydarzenia istotna bedzie pomoc wolontariuszy. Powinni oni zajac sie ustawieniem
krzeset, stotdw, a takze ewentualnie transportem nagtos$nienia. Warto nawigzac¢ wspotprace
z miejscowym osrodkiem kultury lub remizg strazacka, skad by¢ moze udatoby sie wypozyczyc

te elementy. 3/7
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Wolontariusze powinni takze zaja¢ sie przygotowaniem (zakupem i roztozeniem na stotach) poczestun-
ku dla uczestnikéw i publicznosci, a takze koordynowac terminowos¢ instalacji sprzetu nagtosnienio-
wego oraz przeprowadzenia proby dzwieku.

NIEZBEDNE MATERIALY

1/ Namiot, krzesta, stoty

2 / Ewentualne nagtosnienie — mikrofony, mikser, kolumny aktywne

3/ Przedmioty zwigzane z pasjami seniora — ul, narzedzia pszczelarskie, instrumenty muzyczne, itp.
4 / Artykuty spozywcze - kawa, herbata, woda, by¢ moze ciasta upieczone przez lokalng spotecznosc
5/ Plakaty i ulotki informacyjne - projekt i wydruki

6 / Naczynia jednorazowe

7 / Nagtos$nienie

ILOSC ZAANGAZOWANYCH OSOB / ZASOBY

1/ Wolontariusze (5 oséb)

2/ Senior lub seniorka pasjonujaca pszczelarstwem (1 osoba)
3/ Lokalna spotecznos¢ - sasiedzi, mieszkancy, dzieci, rodziny
4 / Lokalni producenci miodéw

5/ Akustyk

6 / Muzycy

7 / Lokalny osrodek kultury

ROLA SENIORA W PROJEKCIE:

Senior petni role eksperta w dziedzinie pszczelarstwa oraz muzyki. Bierze udziat w przebiegu i przygo-
towaniach do realizacji wydarzenia

CZAS TRWANIA WYDARZENIA

Czerwcowa sobota w godz. 14.00-17.00 (okoto 3 godziny)
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OPIS PRZEBIEGU WYDARZENIA KROK PO KROKU

1 Wydarzenie warto rozpocza¢ od powitania zgromadzonych gosci oraz przedstawienia seniora jako
bohatera wieczoru. Najlepiej, gdyby wypowiedziat sie jeden z wolontariuszy
lub pomystodawca realizacji projektu, ktéry opowiedziatby o idei spotkania i przebiegu
u dotychczasowych dziatan, podziekowat osobom i instytucjom zaangazowanym w projekt.
W tym momencie nalezatoby takze przedstawi¢ zgromadzonym plan wydarzenia, ktéry moze zawierac
takie elementy jak:
wyktad, rozmowe z seniorem,
prezentacje producentéw miodu potgczone z degustacja,
koncert (ewentualnie potaczony z potancéwka).
W przypadku wykorzystania nagtosnienia do koncertu wazne jest, aby przygotowac mikrofon
takze dla osoby prowadzace;j.

2 Jednym z elementéw wydarzenia moze by¢ miniwyktad lub pogadanka, przeprowadzona
przez seniora na temat jego pasji do pszczelarstwa.
Wykfad powinien mie¢ charakter przystepny, moze potaczony z prezentacja ula,
narzedzi pszczelarskich, stroju pszczelarza, plastra miodu, itp.
Informacje o prezentowanych pasjach mozna przeprowadzi¢ w formie wywiadu z jednym
z wolontariuszy.

3 Kolejny element wydarzenia stanowi autoprezentacja produktow zaproszonego producenta miodoéw.
Jedli udato sie zaprosic¢ wiecej os6b oferujgcych swoje produkty, mozna zorganizowac rodzaj panelu,
w ktérym wezna udziat zaproszeni wytwoércy oraz wolontariusz moderujgcy rozmowy. Rozmowa moze
miec¢ charakter poznawczo-marketingowy - tj. producenci méwig o swoich
produktach, ktérych mozna sprébowac i naby¢ je w trakcie minifestynu.
W czasie catego wydarzenia powinny by¢ dostepne stoiska zaproszonych producentéw miodéw oraz
mozliwos¢ ich bezptatnej degustacji.

4 Wystep muzyczny powinien odbyc sie w przerwie miedzy pogadankami i prezentacja.
W czasie catego wydarzenia mozna przewidzie¢ 2 lub 3 wejscia muzyki na zywo.
Kazdy z nich moze mie¢ troche inny charakter. Na przykfad jeden blok muzyczny moze by¢ rodzajem
minirecitalu prezentujacego pisenki harcerskie, ludowe i.in.
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Kolejny wystep to akompaniamentem do potancéwki.

Wykonywany repertuar nalezy ustali¢ wcze$niej z wykonawca.

Jesli senior bierze udziat w wystepie, wazne jest, aby nie czut sie zobowigzany do bycia w ciggtej goto-
wosci do wystepu. Warto mie¢ do dyspozycji przynajmniej jednego profesjonalnego muzyka z
zewnatrz lub z grupy wolontariuszy, mogacego samodzielnie stworzy¢ muzyczny blok.

5 W czasie wydarzenia warto robi¢ dokumentacje fotograficzna. By¢ moze zdjecia beda chcieli wykorzy-
stac¢ producenci miodoéw, wolontariusze, artysci.

6 Wydarzenie (minifestyn) powinien zakonczy¢ sie swobodnie, wolontariusz prowadzacy rozmowy
powinien podziekowac za udziat w wydarzeniu zaréwno uczestnikom, jak i publicznosci. Zaangazowani
wolontariusze powinni zajac sie sprzatnieciem wykorzystanej przestrzeni.

Nalezy takze zdja¢ rozwieszone plakaty promujace wydarzenie, aby nie zasmiecac okolicy.

7 Nalezy takze pamieta¢, aby oddac w terminie i nienaruszonym stanie sprzety i przedmioty
udostepnione przez partnerow wydarzenia (np. lokalny osrodek kultury).
Na tym etapie powinno sie takze dokonac ewentualnych optat ustug muzycznych, akustyka, itp.

8 Po zakonczeniu wydarzenia warto jest zorganizowac nieformalne spotkanie dla wspéttworcow
wydarzenia, w celu oméwienia wtasnych odczu¢ oraz zaplanowania ewentualnych kolejnych
wspolnych dziatan.

ANALIZA SWOT

Czynniki pozytywne:

1/ Zaangazowanie wolontariuszy

2 / Prezentacja pasji seniora

3 / Mozliwos¢ degustacji i sprzedazy produktéw regionalnych producentéw
4 / Integracja sasiedzka i miedzypokoleniowa

Czynniki negatywne:

1/ Koniecznos$¢ znalezienia dogodnego miejsca na wydarzenie
2 / Potrzeba zorganizowania nagtosnienia
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Szanse:

1/ Poznanie nowych oséb, sasiadow, nawigzanie nowych kontaktéw
2 / Integracja sasiedzka

3/ Aktywizacja seniora

4 / Znalezienie potencjalnych klientéw na wyroby pszczelarskie

Zagrozenia:

1/ Zte samopoczucie lub problemy zdrowotne seniora uniemozliwiajgce odbycie sie wydarzenia
2 / Brak publicznosci

3/ Brzydka pogoda - deszcz, niska temperatura

4 / Niechec seniora do uczestniczenia w wydarzeniu

5/ Brak porozumienia miedzy seniorem a wolontariuszami

6 / Trudnosci w znalezieniu odpowiedniej przestrzeni do dziatan
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