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APLIKOBUS
INNOWACJA DLA OSOB ZALEZNYCH I ICH OPIEKUNOW

SCENARIUSZ WIZYTY
TEMATYCZNE)J / 05

SCENARIUSZ NR 05
Organizacja i scenariusz mikrodziatan dla senioréw.

TEMAT PRZEWODNI: TEATR

SENIOR: Pan Stasiek, ktéry dawniej byt cztonkiem grupy teatralnej- teraz lubi ogladac przedstawienia w
telewizji

NAZWA

OPOWIESCI WAZNYCH TRESCI - TUWIM

RODZAJ ZADANIA, POMYStL

Stworzenie i wykonanie spektaklu teatralnego lub kabaretu z wykorzystaniem poezji (np.Juliana
Tuwima) przez amatorska grupe teatralng wspdlnie z seniorem zaleznym.

CELE

1/ Zmiana postrzegania 0sob starszych zaleznych przez otoczenie- w sposob pozytywny, jako osoby
kreatywne,
2/ Zrobienie przyjemnosci seniorowi — bedzie to mity powrét do dziecinstwa,

w ramach ktérego senior przypomni sobie ulubione wiersze, ktére ustyszy w wykonaniu mtodziezy
3 /Umozliwienie seniorowi kontaktu z mtodzieza — wydarzenie ma udowodnic,

ze osoba starsza moze wspoéttworzyc¢ z mtodziezg ciekawe wydarzenie kulturalne
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METODY PRACY

Metoda partycypacyjna. Stworzenie i wykonanie spektaklu kabaretowego wspdlnie z seniorem.

OPIS PRZYGOTOWAN DO WYDARZENIA

1/ Zacznij od znalezienia w swojej okolicy seniora zaleznego zainteresowanego teatrem
lub literaturg oraz wolontariuszy z mtodziezowej lub dzieciecej grupy teatralnej.
Moze to by¢ amatorski teatr szkolny lub dziatajacy w miejscowym domu kultury.

2 / Przedstaw im swoja wizje wspoéttworzenia innowacyjnego spektaklu teatralnego razem

z seniorem zaleznym.

Zaproponuj seniorowi wspélne stworzenie spektaklu, kabaretu z lokalng amatorska mtodziezowa
grupa teatralna. Dowiedz sie, jakie byty ulubione wiersze dzieciece seniora.

3/ Wspdlnie z seniorem i wolontariuszami wybierzcie te, ktére mogtyby znalez¢ sie w spektaklu.
Wspalnie utézcie kolejnos¢ wykonanych utwordéw, podziat na role.

Pomyslcie czy do wystepu bedzie potrzebna muzyka (moze to byc jaki$ gotowy podktad muzyczny albo
muzyka na zywo).

4 / Wspdlnie zastanéwcie sie, gdzie mdgtby odbyc sie taki spektakl, zeby senior mégt w nim uczestni-
czy¢ jako widz, ewentualnie takze jako aktor. Moze to by¢ podworko, klatka schodowa,
suszarnia, ogrod.

5/ Zastanéwecie sie nad dogodnym dla wszystkich terminem spektaklu oraz harmonogramem

i sposobami promocji. Wazne jest ustalenie, w jaki sposéb powstana materiaty promujace spektakl:
plakaty, ulotki, ogtoszenie w Internecie.

Plakaty moga byc rozwieszane w najblizszej okolicy, np. na klatkach schodowych, drzewach,

w sklepie. Mozecie takze osobiscie wybrac sie do mieszkancow i zapraszac ich na spektakl wreczajac
samodzielnie wykonane ulotki. Jesli w miejscowosci dziata lokalne radio, mozna sprébowac
zaangazowac je jako partnera medialnego projektu. Na spektakl mozna zaprosi¢ dziennikarza,

ktéry zrobi relacje z wydarzenia. Promocje warto zacza¢ na tydzien przed planowanym wykonaniem
spektaklu.

6 / Wazne, aby zgtosi¢ wykonywane utwory do organizacji zbiorowego zarzadzania prawami autorski-
mi. Wykorzystanie tych utworéw bedzie wymagato zaptacenia odpowiedniej stawki do ZAIKS.
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7 / Przygotowanie miejsca do spektaklu — w dniu spektaklu wspdlnie z grupa wolontariuszy
ustawcie scenografie spektaklu.

8 / Mozna spréobowac wypozyczyc sprzet nagtosnieniowy z miejscowego domu kultury lub zatrudni¢
profesjonalistow (akustyk, oswietleniowiec) w ramach przewidzianego budzetu.

9 / Godzine przed wystepem wolontariusze moga przejs¢ sie po okolicy
(blok, domy w okolicy, sklep) i przypomnie¢ o planowanym spektaklu.
Wazne jest, aby publicznos¢ przybyta na przedstawienie o czasie, jak ma to miejsce w teatrze.

10/ Préba generalna powinna zakoniczyc¢ sie przynajmniej 30 minut przed spektaklem. Wazne jest,
aby publicznos¢, ktéra bedzie obecna na premierze nie brata udziatu w prébie. Najlepiej bedzie ja
przeprowadzi¢ z udziatem seniora, ktéry bedzie moégt wyrazi¢ swoje opinie, skomentowacd
przebieg catosci.

NIEZBEDNE MATERIALY

1/ Krzesta (okoto 20)

2 / Ewentualnie 2 czarne parawany

3/ Projekt i wydruki plakatéw lub ulotek

4 / Ewentualny udziat specjalisty od nagtosnienia, o$wietlenia
5 /Woda, plastikowe kubeczki

ILOSC ZAANGAZOWANYCH OSOB / ZASOBY

1/ Lokalna mtodziezowa lub dziecieca grupa teatralna

(moga to by¢ amatorzy zdomu kultury lub szkolny teatr) - okoto 5 oséb
2/ Senior zalezny — 1 osoba
3/ Publicznosc¢ — okoto 20 oséb
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ROLA SENIORA W PROJEKCIE:

Senior jest aktywnym odbiorca lub wspoéttwdérca - ma wptyw na przebieg wydarzenia, wspéttworzy
scenariusz przedstawienia.

CZAS TRWANIA WYDARZENIA

Wieczér, godzina 18.00 lub pdzniejsza, jesli spektakl odbywa sie na wolnym powietrzu (miesigce lenie).
Czas trwania spektaklu to okoto 30 minut.

OPIS PRZEBIEGU WYDARZENIA KROK PO KROKU

1 O ustalonej godzinie wystepu, kiedy publicznos¢ bedzie juz na miejscach dobrze jest zaprezentowac
idee projektu (na tym etapie przyda sie pomoc wolontariuszy, ktérzy pomoga publicznosci zajac¢
dogodne miejsca)

W tym momencie mozna przedstawic¢ osobe seniora zaleznego, jako wspottworce projektu.
Jezeli senior wyrazi wczesniej takg ochote, mozna zapowiedzie¢ spotkanie z nim
i pozostatymi artystami po spektaklu.

3 Spektakl nie powinien trwac dtuzej niz 30 minut.
W ramach wykonania spektaklu zostanie zrealizowany scenariusz wczesniej stworzony przez seniora
i grupe teatralna.

Po zakonczeniu spektaklu trzeba podziekowac za wspoétudziat wszystkim artystom, ale takze publiczno-
$ci, czyli wszystkim uczestniczacym w tym innowacyjnym projekcie, takze zaangazowanym instytucjom
(dom kultury, szkota, spo6tdzielnia mieszkaniowa czy lokalne radio).

Na zakonczenie mozna zorganizowac spotkanie z grupa aktoréow przy kawie.

Po spektaklu wazne jest, aby posprzata¢ udostepnione pomieszczenie, plac przed blokiem.
Nalezy zdja¢ rozwieszone plakaty.

6 Warto jest zorganizowac nieformalne spotkanie dla wspottworcow spektaklu i przybytych osob
starszych, sgsiadow w celu omoéwienia wiasnych odczu¢ oraz zaplanowania kolejnych wspolnych
dziatan.
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ANALIZA SWOT

Czynniki pozytywne:

1/ Mozliwos¢ kontaktu z zywym aktorem

2 / Mozliwos¢ ustyszenia wierszy w nowej odstonie
3 / Mozliwos¢ wspottworzenia spektaklu

Czynniki negatywne:
1/ Konieczno$¢ znalezienia w okolicy amatorskiej grupy teatralnej
2 / Brak wynagrodzenia dla aktorow i twércow spektaklu

Szanse:
1/ Aktywizacja seniora
2 / Zawiazanie statych relacji miedzy seniorem a grupa teatralng

Zagrozenia:

1/ Pogoda (deszcz, zimno) - jesli spektakl ma sie odby¢ na swiezym powietrzu

2 / Brak zainteresowania ze strony potencjalnej widowni

3/ Brak porozumienia miedzy seniorem a artystami

4 / Trudnosci w znalezieniu przestrzeni do dziatan, ewentualnie specjalistéw od nagtosnienia
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