
 

 

 Przydatne materiały 

 

Załącznik nr 2 - Instrukcja „Jak dotrzeć do nowego opiekuna z wykorzystaniem 

narzędzia społecznościowego Alzheimer i Ja – Razem Zrozumiemy?”  

 

1. Dla opiekuna osoby zależnej z powodu zespołów demencyjnych, choroby 

Alzheimera każda informacja o chorobie, opiece, pytania i odpowiedzi na 

wątpliwości są zawsze poszukiwana 

2. Dlatego w pierwszej kolejności zamieszczajcie aktualizacje i nowe treści na 

stronie www. 

3. Organizujecie cykliczne Webinaria – spotkania on-line. Informujcie o nich, 

wysyłajcie mailingi do instytucji związanych z opieką nad osobami zależnymi, 

do zaprzyjaźnionych organizacji. Zamieszczajcie informacje na facebooku 

4. Pamiętajcie, aby Webinar został nagrany, z możliwością wielokrotnego 

odtwarzania 

5. Zadbajcie o płatną promocję Waszego narzędzia w internecie, np. możecie 

wykupić płatną reklamę na fabcebooku, w googlach czy w lokalnych mediach 

internetowych 

6. Na każdym spotkaniu grupy wsparcia w realu, na koniec informujcie o tym 

narzędziu. Promujcie na spotkaniach, konferencjach, warsztatach, 

szkoleniach. 
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