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»Obiady terapeutyczne” — analiza mozliwosci finansowania

Krasnostawskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob Niepelnosprawnych

Dotacja na dzialania zostata pozyskana w ramach projektu grantowego ,, Generator
Innowacji. Sieci Wsparcia” realizowanego przez Towarzystwo Inicjatyw Tworczych ,,e”
i finansowanego ze sSrodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj 2014-2020. Partnerem projektu jest Polsko-
Amerykanska Fundacja Wolnosci w ramach Programu ,,Uniwersytety Trzeciego Wieku —

Seniorzy w akcji”.



Prezentacja innowacji spolecznej ,,Obiady dla senioréw” - wprowadzenie

Krasnostawskie Stowarzyszenie na Rzecz Os6b Niepelnosprawnych  otrzymato
w 2018 r. grant na testowanie innowacyjnego rozwigzania polegajacego na przygotowywaniu
i dostarczaniu obiadow seniorom zaleznym przez uczestnikow prowadzonego przez
Stowarzyszenie Warsztatu Terapii Zajeciowej w Krasnymstawie (WTZ).

W codziennych zajeciach WTZ biorg udzial uczestnicy - 0S0by niepelnosprawne,
ktore majg zajecia w pracowniach terapeutycznych. Jedna z nich jest Pracownia gospodarstwa
domowego, czyli kuchnia. Pod opieka instruktora - terapeuty zajeciowego nasza kuchnia
przygotowywata zdrowe positki dla seniorow. Dla uczestnikow byta to forma rehabilitacji,
trening umiejetnosci zawodowych oraz okazja do nawiazywania kontaktow poza WTZ.
Natomiast seniorzy zyskali mozliwos¢ korzystania za darmo z dwudaniowych obiadéw
dostosowanych do zalecanej dla nich diety, dostarczanych do domu. Skorzystali tez z
konsultacji z dietetykiem. Powstaty rowniez relacje na linii uczestnik WTZ - senior przy
okazji dostarczania positkdw, przez co czuli si¢ mniej samotni. Zorganizowali§my réwniez

warsztaty o zdrowym odzywianiu dla senioréw 1 ich opiekunow.

PRZYGOTOWIWANiE i 00STARCZANIE 0BiAOOW OLA SENOROW.




Zapewnienie zdrowych obiadéw starszym osobom zaleznym przebywajacym
w domach podnosi jakos$¢ ich zycia, przyczynia si¢ tez do zachowania przez nich dluzej
zdrowia/ nie pogarszania si¢ stanu zdrowia, gdyz stanowi element profilaktyki zdrowotne;j.
Jest rowniez bardzo duzym odcigzeniem od obowigzkéw dla opiekunow. Dzigki wdrozeniu
innowacji maja oni pewnos$¢, ze senior zje przynajmniej jeden ciepty, petnowartosciowy
positek dziennie. To wsparcie jest tym bardziej znaczace, im dituzej trwa. Regularnosé,
systematyczno$¢, przewidywalnos¢ (dwudaniowy obiad, o statej porze, we wszystkie dni
robocze) jest tu waznym, dodatkowym atutem zarowno dla osoby starszej, jak i opiekuna
rodzinnego. Dla seniora stanowi oczekiwany punkt codziennego zycia, wprowadzajac
urozmaicenie. Opiekun rodzinny moze zaplanowac jak inaczej wykorzysta¢ czas, ktory

zajetoby mu przygotowanie positkow.

Na stronie http://obiadyterapeutyczne.pl/ przygotowanej przez Towarzystwo Inicjatyw
Tworczych ,,¢”, znajdziecie wigcej praktycznych informacji 0 innowacji, a takze kontakt do
0sob, ktore chetnie doradza, jak przygotowywac ,,Obiady terapeutyczne” u siebie — wlacznie

z przyktadowym menu.

Po zakoficzeniu projektu, gotowanie i dostarczanie obiadow dla osob starszych
zaleznych kontynuowane jest u nas odptatnie, poprzez zalozona przez Stowarzyszenie

spotdzielni¢ socjalng. Istniejg jednak takze inne mozliwosci finansowania innowacji.

Mozliwosci finansowania ,,Obiadow terapeutycznych” przez samorzady

lokalne

Samorzady lokalne, wdrazajac swoja polityke senioralng, mogag skorzysta¢ z mozliwosci
zlecania organizacjom pozarzagdowym, przedsigbiorstwom spotecznym realizacji swoich

zadan, korzystajac z:

Klauzule spoleczne!
Klauzule spoleczne to rozwigzanie przewidywane przez prawo unijne i1 polskie Prawo

zamowien publicznych. Klauzule spoteczne pomagaja tak ksztaltowa¢ zamdwienia publiczne,

17Za: https://publicystyka.ngo.pl/klauzule-spoleczne-w-nowelizacji-zamowien-publicznych-co-zmienia



http://obiadyterapeutyczne.pl/
https://publicystyka.ngo.pl/klauzule-spoleczne-w-nowelizacji-zamowien-publicznych-co-zmienia

zeby poza realizacjg podstawowego celu zamowienia, osiggane byly rowniez inne spotecznie
korzystne cele.
Zamowienia dla podmiotow ekonomii spolecznej
Art. 22 ustawy zawiera klauzule nazywang Kklauzula zastrzezona. Klauzula ta pozwala
zamawiajacemu ograniczy¢ krag podmiotow, ktére bedg konkurowacé o zamodwienie. Klauzula
wyrozniata do tej pory podmioty zatrudniajace niepetnosprawnych i stawiata wysokie
wymaganie (50 proc. zatrudnionych oséb niepetnosprawnych). Nowelizacja poszerza krag
wykluczonych i jednoczes$nie zmniejsza wymagany poziom ich zatrudnienia.
Zamawiajacy moze zastrzec, ze o udzielenie zamowienia mogg ubiegaé si¢ wylacznie zakltady
pracy chronionej oraz inni wykonawcy, ktorych dziatalno$¢ obejmuje spoteczng i zawodowa
integracj¢ osob bedacych cztonkami grup spotecznie marginalizowanych, w szczegdlnosci:

1. 0s06b niepetnosprawnych,

2. 0s0b bezrobotnych,

3. o0so6b pozbawionych wolnosci lub zwalnianych z zakladéw karnych, majacych
trudno$ci w integracji ze srodowiskiem,
0s6Ob z zaburzeniami psychicznymi,
0s0b bezdomnych,

0sob, ktore uzyskaly w RP status uchodzcy lub ochrong uzupetniajaca,

N o g &

0sob do 30. roku zycia oraz po ukonczeniu 50. roku zycia, posiadajacych status osoby
poszukujacej pracy, bez zatrudnienia,

8. 0so6b bedacych cztonkami mniejszosci znajdujacej sie¢ w niekorzystnej sytuacji, w

szczegbdlnosci bedacych cztonkami mniejszosci narodowych 1 etnicznych.

To zamawiajacy okresla minimalny procentowy wskaznik zatrudnienia 0s6b
marginalizowanych. Wskaznik ten jednak nie bedzie mogt spas¢ ponizej 30% zatrudnionych.

Rozwigzania nazywane klauzulami spotecznymi pojawily si¢ w prawie zamoOwien
publicznych w 2009 r. — nastgpnie wzmocniono je w 2014 r. Od 2009 r. funkcjonuje opisana
przed chwilag klauzula zastrzezona (w ksztalcie preferujacym tylko zatrudnienie
niepetnosprawnych).
Inng klauzulg jest klauzula zatrudnieniowa, ktora podobnie jak zastrzezona preferuje
zatrudnienie os6b majacych ktopoty na rynku pracy. Jednak nie jest to zamknigcie konkursu 1
skierowanie go do okreslonej grupy podmiotow zatrudniajacych okreslony procent 0sob
marginalizowanych.
Do niedawna istniata rowniez klauzula propracownicza, mobilizujaca do tworzenia przez

pracodawcow funduszy szkoleniowych (funkcjonowata do 2014 r.).
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W 2014 r. pojawily si¢ jeszcze:
e przepisy pozwalajace preferowaé firmy, ktére zatrudniajg pracownikow w oparciu o
umowe o prace,
e przepisy wprowadzajace obowigzek stosowania przez zamawiajacych dodatkowych

kryteriow oceny poza - dominujgcym w zamowieniach — Kryterium ceny.

Program ,,Posilek w szkole i w domu”
Wieloletni rzadowy program "Posilek w szkole i w domu" na lata 2019-2023,
finansowany ze $rodkow budzetu panstwa, ruszyl 1 stycznia 2019 r. To pomoc dla oséb

starszych, z niepelnosprawnosciami oraz dzieci z rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji.

Dla kogo wsparcie?

Program ,,Posilek w szkole i w domu” to wsparcie finansowe gmin w dozywianiu
mieszkancow — w formie positku, §wiadczenia pieni¢znego (zasitku celowego na zakup
positku lub zywnosci) oraz w postaci produktéw zywnosciowych.

To m.in. goracy positek dla ucznidow przygotowany w szkolnej stotowce. Program
dofinansuje réwniez positki dowozone osobom dorostym (np. niewychodzacym z domu ze
wzgledu na podeszty wiek czy niepelnosprawnos$¢), ktore same nie s3 w stanie ich
przygotowac.

111.2. MODUL DLA OSOB DOROSLYCH

111.2.1. Ze $rodkow przekazywanych w ramach Programu gminy udzielajg wsparcia w postaci
positku, $wiadczenia pienigznego na zakup positku lub zywnosci, $wiadczenia rzeczowego w
postaci produktow zywno$ciowych osobom spetniajgcym warunki otrzymania pomocy
wskazane w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej oraz spehiajagcym
kryterium dochodowe w wysokosci 150% kryterium, o ktérym mowa w art. § ww. ustawy,
osobom i rodzinom znajdujgcym si¢ w sytuacjach wymienionych w art. 7 ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej, w szczeg6lnosci osobom starszym, chorym i
niepetnosprawnym.

111.2.2. Gmina moze zorganizowa¢ dowoz positkéw dla tych grup mieszkancow gminy.


https://sip.lex.pl/?a#/document/17087802?unitId=art(7)

SrodKi unijne

Mozliwe jest tez ubieganie si¢ o S$rodki unijne na finansowanie ,,Obiadéw
terapeutycznych” w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego (EFS). Srodki EFS sa
wykorzystywane na dwoch poziomach: krajowym i regionalnym. Na poziomie krajowym w
Programie Operacyjnym Wiedza Edukacja Rozwdj (POWER) oraz poprzez 16 regionalnych
programéw operacyjnych (RPO). Srodkami POWER zarzadza Ministerstwo Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej, a sSrodkami z RPO — urzedy marszatkowskie.
Jednym z celéw tych §rodkow jest promowanie wiaczenia spotecznego i zwalczanie ubodstwa,
W co wpisuja si¢ ,,Obiady terapeutyczne”.

Biezace konkursy grantowe mozna znalez¢ na stronie https://efs.mrpips.gov.pl/strona-glowna



https://efs.mrpips.gov.pl/strona-glowna

